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A ecologia urbana

... 0S seres humanos, a natureza e a cidade como parte do
mesmo "“ecossistema urbano".

Fonte: LA Center For Urban Natural Resources Sustainability



Em que Epoca Geoldgica estamos?
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O que define o Antropoceno?

Um periodo de grande influéncia humana

A grande aceleragao

0 aumento do consumo dos combustiveis fosseis
Industrializagdo da agricultura

Fonte: www.anthropocene.info/



A Grande Aceleracao

A Actividade Humana é o principal impulsionador de alteragdes no Sistema - 24 indicadores globais.

* Population * Atmosphere: C02
* Real GDP * Atmosphere: N20
* Foreign direct investment * Atmosphere: CH4
* Water use * Atmosphere: ozone depletion
* Paper production * N hemisphere surface temperature
* Fertilizer consumption * Loss of tropical rainforest & woodland
* Motor vehidles * Domesticated land
* Primary energy use * Great floods
* Telephones * Fisheries fully exploited
* Tourism * Flood frequency
* Riverdams * Coastal nitrogen
* McDonald's restaurants * Species extinction Antropoceno
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Fonte: New Scientist 2008



Alteracoes globais: Urbanizacao

Foto: Gerardo Pesantez/World Bank



Alteracoes globais: Urbanizacao

‘urbanizacao refere-se a alteracao na proporcao da populacao que
vive numa area urbana’

McDonald et al. 2020. Research gaps in knowledge of the impact of urban growth on biodiversity. Nature sustainability
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Foto: Gerardo Pesantez/World Bank



Qual a % média da populacao mundial residente em areas urbanas?

E, qual a % da superficie ocupada por areas urbanas?
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Qual a % média da populacao mundial residente em areas urbanas?

E, qual a % da superficie ocupada por areas urbanas?
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Qual a % média da populacao mundial residente em areas urbanas?

E, qual a % da superficie ocupada por areas urbanas?
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Alteracoes globais: Urbanizacao

Distribuicdo da % populagdo a viver em areas urbanas por continente
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Fonte: UN



Alteracoes globais: Alter

Bieetadas pelas
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Os espacos verdes podem ser uma solucao inovadora?

Foto: ICLEI



A infraestrutura verde urbana

Grandes parques e jardins

Rios e zonas ribeirinhas

Dunas

Pequenos parques

Telhados verdes

Corredores verdes ‘ Arvores isoladas

Infraestrutura verde urbana

Rede de ecossistemas saudaveis desenhada e gerida de maneira a oferecer multiplos beneficios a

populagdo humana e proteger a biodiversidade

Hortas urbanas
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Servicos dos ecossistemas

Os maltiplos beneficios que as pessoas obtém a partir dos ecossistemas

(provisionamento, regulagao e culturais)

Podem ser geridos através de solugdes baseadas na natureza

Controlo da temperatura Filtragem poluentes do ar
Infiltracdo da agua Actividades recreativas Aliment linizad
Bem-estar e satide imento para polinizadores
Suporte Convivio ‘ Sombra
e habitat

Alimento
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Benefits of Urban Trees The Nature (B

Research has linked the presence of urban trees to... COHSGI‘VaHCy ~
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birds and pollinators including walking and cycling j R t .
°.., p —==-
REDUCING RATES ./‘ MANAGING STORMWATER,
of cardiac disease, strokes, and \ ,"' keeping pollutants out of waterways,
asthma due to improved air quality \ / and reducing urban flooding
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COOLING city streets by 2-4° F,
reducing deaths from heat and
cutting energy use

. NY

INCREASING

neighborhood property values

REDUCING STRESS by helping
interrupt thought patterns that
lead to anxiety and depression

FILTERING up to a third of fine

particle pollutants within
300 yards of a tree




O que sao solucoes baseadas na natureza?

 Solugdes inspiradas, apoiadas ou copiadas da natureza para enfrentar os desafios societais




Solucoes baseadas na natureza

Alteragoes climaticas

Seguranca alimentar

Gestdo agua

Redugdo do risco de
desastre

Saude e bem-estar
humano

Desenvolvimento
econdmico e social

Fonte: I[UCN
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Tipos de solucdes baseadas na natureza em Lisboa

0 novo Parque Urbano da Praga de Espanha

* 6 hectares —area superior ao Jardim da Estrela = R ~

o)

* Iimportante zona verde e de lazer para as familias

 Ligacdo com o Jardim Gulbenkian e o Corredor
Verde de Monsanto

« melhoramento da qualidade do ar

« diminuigdo da temperatura ambiente da zona

* Prevencdo de cheias que assolam esta parte da

cidade (bacia de retengao)

Fonte: https://www.lisboa.pt/nova-praca-de-espanha
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Tipos de solucdes baseadas na natureza em Lisboa

0 novo Parque Urbano da Praga de Espanha

* 0 hectares —area superior ao Jardim da Estrela

» Importante zona verde e de lazer para as familias

 Ligacdo com o Jardim Gulbenkian e o Corredor
Verde de Monsanto

« Melhoramento da qualidade do ar

« Diminuigdo da temperatura ambiente da zona

* Prevencdo de cheias que assolam esta parte da

cidade (bacia de retengao)
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Fonte: https://www.lisboa.pt/nova-praca-de-espanha



Tipos de solucdes baseadas na natureza em Lisboa

Corredor verde de Monsanto

JARDINS AMNISTIA
INTERNACIONAL

Aumento de ...

 conectividade
 biodiversidade
 retengdo de agua
 regulagdo climatica
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Tipos de solucdes baseadas na natureza em Lisboa

Hortas urbanas

Fotos: Filipa Grilo
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Tipos de solucoes baseadas na natureza

Yanweizhou, China

Parque ecoldgico de 26 hectares

Terragos com vegetagao rasteira e passarelas curvilineas com pontes que
passam sobre o0s dois rios

Aumento da biodiversidade — habitat para aves

Prevengao de cheias

Oferta cultural e diferentes usos publicos




Quais os vossos espacos verdes preferidos em Lisboa?

E porqué?



Inquérito sobre os espacos verdes de Lisboa

m Tem dez minutos para avaliar os espacos verdes
de Lisboa?

A cdmara de Lisboa quer saber a opiniao dos seus municipes sobre o0s jardins e parques da cidade. Quais
os preferidos dos lisboetas? Hia um inquérito online, disponivel até dia 21 de Abril.

PUBLICO - 17 de Fevereiro de 2017, 18:39




Inquérito sobre os espacos
verdes de Lisboa

* Online desde Fevereiro até Abril 2017

* Identificar até 5 espagos verde mais frequentados
e 5 mais evitados

* Quais os elementos mais positivous e negativos
de cada parque

e Caracterizagao dos participantes

* Facebook, e-mail, pagina web da CML; pagina web da
FCUL e jornais.
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to sobre os espacos verdes de
Lisboa

Europeu Green Surge com a Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, e em
10 de A¢ao Local para a Biodiversidade 2020 de Lisboa pretende-se recolher informagao

'es mais frequentados na cidade

de Lishoa e as razbes dessa escolha. Pretende-se

5 areas que sao reconhecidas como as mais interessantes ao nivel da biodiversidade, de

no aquelas que sdo evitadas.
arca de 10 minutos a completar.

sdo confidenciais e serao usad

o0s para investigacao pretendendo também ajudar a

1ento e gestao dos espacos verdes da cidade.

articipagao!
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Guia do usuario

v \7

v ‘ D v Quais os espacos verdes com maior
L

biodiversidade?

Que espacos verdes visita
frequentemente?

v i ' v Quais os espacos verdes que
| considera mais interessantes para
socializar, que tém mais oferta cultural,
ou educacional, ou pessoas de diferentes
origens?

v i E’ v Existem espacos verdes que evita?
| Quais?
[19793/9793
Y Outros filtros

Caracteristicas separadas |V

Ponto radial

4

8

Espessurada linha

4

4

Opacidade
1 s

[]Busque respostas popup

Questionnaire stats

Numero total de participantes: 2252
Numero de visitantes: 5607

Nuamero total de respostas do mapa: 9797

Inquérito sobre os espacos verdes de Lisboa
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Participantes
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Participantes
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Daily

2 to 3 days a week
Once a week

1-2 per month

Less then once a month

Never

Experiencing nature
Contact with fresh air
Relaxing

Spendig time with friends
Play with one's children
Sports

Walk the dog

Cultural offer

0%

0%

5%

10%

10%

20%

15%

30%

20%

40%

25%

50%

30%

60%

35%

70%

40%

80%



Disponibilidade de espacos verdes de Lisboa

AREA VERDE DISPONIVEL
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Os mais visitados e . . . 0s mais evitados

ESPAGOS VERDES MAIS VISITADOS E MAIS EVITADOS

aJardms Calouste Gulbenkian . , \ 0Parque I

e Parque Horestal Monsanto e, | Parque Eduardo VIl

”:*::'\\} Jardim da Estrela | N\ P ;

& \ , : Parque de Monsanto s

Jardim do Campo Gr

Jardim do Campo Grande

Parque Eduardo V Jardim da Alameda“{“gv



O que atria os visitantes?
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Maior diversidade

n Parque de Monsanto ‘ oJardins Calouste Gulbenkian
Jardim Botanico . ] Jardim da Estrela
Jardins Calouste Gulbenkian L Parque Eduardo VI

B

Keil do Amaral @, " Parque Horestal Monsanto -

Jardim Tropical Jardim do Principe’Real = ~



Contents lists available at ScienceDirect

Urban Forestry & Urban Greening

journal homepage: www.elsevier.com/locate/ufug

URBAN
= & FORESTRY

Should I stay or should I go? Modelling the fluxes of urban residents to visit
green spaces

Ana Catarina Luz™", Maartje Buijs®, Cristiana Aleixo”, Inés Metelo®, Filipa Grilo®,

Cristina Branquinho®, Margarida Santos-Reis”, Pedro Pinho®

* Centre for Ecology, Evolution and Envirggental Changes (¢E3c), Faculdade de Ciéncias, Universidade de Lishoa, Campo Grande 1749-016, Lishoa, Portugal
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Para resumir ...

Os espacos verdes / solugdes baseadas na natureza sdo uma oportunidade para combater alguns dos problemas da

urbanizacao e alteragoes climaticas

« Sdo determinadas pelas especificidades locas e culturais

 Produzem multiplos beneficios a sociedade

« Mantém a biodiversidade e a funcionalidade dos ecossistemas a largo prazo
« Podem ser aplicados a diferentes escalas — local e cidade

« Solugbes de baixo-custo

 Implicam trade-offs (equilibrio entre as necessidades e possibilidades)

« Ser criativos!



